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Comme toutes les 
situations sont spéciales…

Nous vous proposons des 
formations qui répondent à vos 
besoins et à vos spécificités !

Alors vous aussi… 
Osez être Spécial !



Et si vous avez besoin d’être guidé dans 
l’aventure, cliquez pour vous inspirer de 
quelques idées !

Développement
personnel

Formation 
de formateur

CommunicationManagement Ou Voir les 
Tremplinois !



Développer son leadership

Développer son 
leadership

Mieux se connaitre 
pour mieux 

manager

S’affirmer dans son 
rôle de manager

Manager une 
équipe au 
quotidien

Manager une 
équipe 

intergénérationnel

Management 
fonctionnel

Manager coach
Manager la 
motivation

Poser le cadre et 
recadrer

Gérer les tensions 
et les conflits

Evaluer un 
collaborateur

Recruter un 
collaborateur

Communiquer en 
toute situation

Manager une 
équipe en réunion

 

Animer des 
réunions créatives

…

Management
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Communication

Formation à la 
conception

Formation à 
l’animation

Formation du 
tuteur

Formateur coach

Prise de parole en 
public

Mieux se 
connaitre pour 

mieux 
communiquer

Développer sa 
capacité à 
convaincre

Développer la 
créativité dans ses 

interventionsFormation de 
formateur



Développement
personnel

Confiance 
en soi

Développer son 
intelligence 

émotionnelle

Connaissance 
de soi

Assertivité
Gestion du 

stress



Pour venir nous voir :

6 bis, rue des Verts Près

59700 Marcq en baroeul

Pour aller plus vite : 

Tel 03 200 662 03

Vous préférez écrire :

contact@tremplin-rh.com
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